. . Nemocnica s poliklinikou Prievidza

Jedalny listok

Pondelok 20.8.2018 - 26.8.2018 alergény hmotnost’
Polievka drozd'ova 1,3,9 0,3
Obed A hov.bratislavské,knedla 1,37 62/200/160
Obed B granadir, uhorka 1 400/100
Vetera brav.prir.rezen,tarhona,salat,dzus,ovocie 1 76/200/100/1/1

Utorok
Polievka  fazulkova kysla 1,7 0,3
Obed A brav.debrecinske, tarhona, Salat 1 64/200/100
Obed B ryzovy nakyp dvojfarebny so stavou 3,7 350
Vegera kur. rizoto so zelen. a syrom,salat,horalka,o 7.9 380/100/1/1

Streda
Polievka z kosti 1,3,9 0,3
Obed A plneny kapustny list,zemiaky 1,3 120/250
Obed B vajcia,Sosov.privarok,chlieb 1,3,7 80/300/100
Vegera salama,chlieb,maslo,syr,paprika,horalka,ovocie 1,7 100/150/1/1/1/1

Stvrtok
Polievka paradajkové 1 0,3
Obed A pec.kuracie stehno s brok.plnkou,ryza,éalamada 1,3 160/40/180/100
Obed B moravské kolace,€.kava 1,37 330/0,2
Vegera brav. na ¢insky spdsob,ryza, horalka,ovocie 1.9 76/180/1/1

Piatok
Polievka karfiolova 1 0,3
Obed A kolozvarska kapusta, chlieb 1,37 330/100
Obed B Spagety so zelen., keGupom a syrom 1,7 360
Vetera zapek.filé s beSam.,zemiaky,Salat,dzus,ovocie 1,4,7 110/280/100

Sobota
Polievka tekvicova 1,7 0,3
obedA  morcacie koSovské, opekané zemiaky 1 64/240
Obed B - - -
Vegera brav.perkelt,halusky,horalka,ovocie 1 76/200/1/1

Nedela
Polievka z kosti 1,3,9 0,3
Obed A peé.kuracie stehno,ryza,kompét 1 160/180/100
Obed B - - -
Vetera parky,chlieb,syr,hor€ica,paradajka,horalka,ovocie 7 120/150/1/1/1/1

Pod ¢islami "alergény" v jedalnom listku su uvadzané alergény potravin, ktorych vysvetlivky st na nastenke pred jedalfiou.
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Zmena jedalneho listka vyhradena!



